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Wandern für den guten Zweck!
Am Sonntag, den 13. Juni 2010, findet in der Schorfheide der "1. Döllnsee-
Wandertag" für die ganze Familie statt. Mit dem Wandertag unterstützen wir 
das vom Land Brandenburg initiierte 'Netzwerk Gesunde Kinder'. 

Wandern  Sie  um den malerischen und zugleich  geheimnisvollen  Döllnsee 
und  erleben  Sie  einen  erholsamen  Tag  voller  Überraschungen  in  der 
idyllischen Schorfheide!  Ausgangspunkt  für  den etwa 12 Kilometer  langen 
Rundweg ist die Obstwiese am Hotel Döllnsee. Von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
kann von dort zeitversetzt gestartet werden. Die leichte und  familientaugliche 
Wanderroute dauert etwa 2 1/2 Stunden und ist mit vielen Überraschungen 
gespickt.

An Start und Ziel besteht für jeden Wanderer die Möglichkeit seine Fitness 
von einem AOK-Experten messen zu lassen. Am Start erklärt ein Experte die 
richtige  Technik  des  Nordic  Walking  und  es  stehen  auf  Wunsch  Nordic-
Walking-Stöcke  bereit.  Bei  einem  Quiz  während  des  Rundweges  können 
Geräusche von Wildtieren geraten werden, lernen die Wanderer einheimische 
Wildtiere kennen. Auf halber Strecke erwartet ein Rastplatz mit Erfrischungen 
die  Wanderer.  Laufmüde  Kinder  können  vom  Rastplatz  per  Shuttle  zur 
Kinderbetreuung auf die Obstwiese zurückgebracht werden, wo der Tag mit 
einem bunten Treiben gegen 17:00 Uhr ausklingt.
Es gibt eine Hüpfburg, eine Bastelecke, man kann auf Eseln reiten, mit einer  
Kutsche fahren oder sich von den Apfelköstlichkeiten der 'Apfelgräfin' Daisy 
von Arnim verführen lassen. Natürlich sorgt das Team des Hotels Döllnsee für 
das leibliche Wohl aller Wanderfreunde.

Da sich der Wanderweg mitten im Biosphärenreservat Schorfheide-Chrorin 
befindet,  ist  die  Teilnehmerzahl  aus  Naturschutzgründen  auf  300 
Wanderer beschränkt! Deshalb gehen die Wanderer zeitversetzt los und es 
ist  erforderlich,  sich  über  die  Webseite  des  Hotels  Döllnsee  per 
Anmeldeformular  bis zum 04. Juni 2010 anzumelden!  (www.doellnsee.de) 
Das Anmeldeformular wird ab 03. Mai freigeschaltet.

Jeder  erwachsene  Teilnehmer  erhält  ein  T-Shirt  und  nimmt  außerdem an 
einer Verlosung attraktiver Preise teil! Gewinnen Sie einen Hotelaufenthalt,  
ein Dinner zu Zweit oder eine Anwendung in der Body-Lounge 'Traumzeit'.  
Viele wertvolle Preise warten auf Sie!



Erlöse  kommen  dem  'Netzwerk  Gesunde  Kinder'  in  der  Westuckermark 
zugute.  Mit  der  Unterstützung verschiedener  medizinischer,  pädagogischer 
und sozialer Fachbereiche und ehrenamtlicher Helfer begleitet das Netzwerk 
junge Frauen und Familien in den ersten 3 Lebensjahren des Neugeborenen. 
Ehrenamtliche  Patinnen  und  Paten  sind  den  jungen  Familien  Begleiter, 
Vertraute und Ratgeber in allen Alltagsbelangen und stehen ihnen auch bei 
Fragen  möglicher  kommunaler  oder  staatlicher  Unterstützung  zur  Seite. 
(www.netzwerke-gesunde-kinder.de)

Der  "1.  Döllnsee-Wandertag"  wird  von  der  Forst  Brandenburg,  der  AOK 
Berlin-Brandenburg, dem 'Haus Lichtenhain' im Boitzenburger Land und der 
Firma  'Reittouristik  Sander'  aus  Groß  Schönebeck  unterstützt.  Weitere 
Partner und Sponsoren sind jederzeit gern und herzlich willkommen!

Am  Dienstag,  den  04.  Mai  2010,  findet  zusammen  mit  Partnern  und 
Sponsoren eine Streckenbegehung statt.  Interessierte Medienvertreter sind 
dazu  herzlich  eingeladen.  Treffpunkt  ist  um  10:30  Uhr  in  der  Lobby  des 
Hotels Döllnsee-Schorfheide.

Weitere  Informationen  rund  um  den  Döllnsee  finden  Sie  auch  unter 
www.doellnseeblog.de

Für  Rückfragen  stehen  Ihnen  jederzeit  folgende  Ansprechpartner  zur 
Verfügung:
Claudia Kelch / Sales Manager / Hotel Döllnsee / 039882-63413
Rex Schober / Presse / Hotel Döllnsee / 0171- 52 59 270 
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